
[ Lederskole i Landsdel 5 ]
[ Kongeådalens Efterskole ]

[ 26. februar - 28. februar 2010 ]

Mette la Cour
Skibbrogade 37, 2. tv.

6100 Haderslev

Husk
porto

Program
Fredag
20.00 – 20.30	 Ankomst og indkvartering
20.30 – 21.00	 Velkomst i forsamlingshuset
21.00 – 22.00 	 Vi leger i Hallen
22.00	   	 Gruppetid
23.15		  Natmad og aftenandagt
00.00   		  Godnat

Lørdag
08.00 – 08.30 	 Morgenmad
08.45 	  	 Morgenandagt
09.30-12.00	 Gruppetid
12.00	  	 Frokost
13.30 – 17.30 	 Gruppetid
18.30	  	 Aftensmad
20.00		  Aftensjov – herunder valg af to senior-repræsentanter
21.15		  Aftenarrangement	
23.00		  Natløb med efterfølgende natmad
00.00		  Midnatsgudstjeneste

Søndag
08.00 – 08.30 	 Morgenmad
09.00		  Morgenandagt
09.30 	  	 Gruppetid
12.00		  Frokost
		  Oprydning og rengøring
13.30 		  Fælles afslutning
14.00 		  Så er det slut	



Praktisk information

Målgruppe: Kurset er for alle seniorvæbnere og 
seniorer i landsdel 5. 

Tid: Fredag d. 26. februar kl. 19.30 til søndag d. 
28. februar kl. 14.30. 

Sted: Kurset foregår på Kongeådalens Efter-
skole, Dovervej 19, Dover, 6660 Lintrup. 

Grupper: Der er én gruppe for seniorvæbnere, 
seniorerne kan vælge mellem to grupper. Grup-
perne varer hele weekenden og vi kan roligt love, at du får en masse brugbart med hjem samt 
en masse sjov. 

Pris: 475 kr. for hele weekenden

Deltagerbrev: Ca. en uge før kurset sender vi et deltagerbrev ud med de sidste praktiske in-
formationer om kurset. Du kan vælge at få brevet tilsendt som mail. Hvis dette ønskes, så sæt 
kryds på tilmeldingen.

Deltagerbevis: Du får selvfølgelig et bevis med hjem for din deltagelse i kurset.

Tilmelding: Sidste frist for tilmelding er d. 15. februar 2010
Udfyld tilmeldingen og send den til 
Mette la Cour
Skibbrogade 37, 2. tv.
6100 Haderslev
Eller send de samme oplysninger på mail til:
mettelacour@gmail.com

Udvalget bag lederskolen består af: 
Tommy Jørgensen, landsdelsledelsen i Landsdel 5
Mette la Cour, Landsdelsledelsen i Landsdel 5 og leder i FDF Haderslev

Spørgsmål: Skulle du sidde inde med den ene eller anden form for spørgsmål, så kontakt:
Mette la Cour
Tlf.: 61 69 09 80 eller mail 
mettelacour@gmail.com

Grupper
Assistenternes hemmeligheder! (Seniorvæbnergruppen)
Her er gruppen til dig som er seniorvæbner, og som er – eller snart skal være – assistent hjemme i 
din kreds. Her skal vi grine, være opfindsomme, bruge fantasi og lave skæg, alt imens vi lærer alle as-
sistenternes hemmeligheder.
Du vil i løbet af weekenden stifte bekendtskab med ideer til aktiviteter, nye lege og en smule mødeplan-
lægning. 

Jagten på den forsvundne sandhed (Seniorgruppe)
Mørket kommer snigende, men du har ikke tid til at tænke på det og de farer, det måske bringer med 
dig. Du har større og vigtigere ting at tage dig af. Du er nemlig på jagt sammen med din gruppe – en 
jagt, som udfordrer dig psykisk og fysisk, men du skal gennemføre det. Det gælder nemlig om at 
finde den forsvundne sandhed.
Du vil i løbet af weekenden stifte bekendtskab med leg og fantasi, tema-rammer og få ideer til møder 
hjemme i kredsen.  

Nørderne! (Seniorgruppe)
Er du en nørd i ordets bedste forstand? Går du ind for sloganet: Jo mere teknisk lir, jo bedre? Så er 
dette gruppen for dig, for her nørder vi for alle pengene. Hvorfor snakke sammen, når vi kan sms’e, 
hvorfor løbe en tur, når der findes Nintendo Wii Sport og hvorfor bruge kompas, når der findes 
GPS’er?
Du vil i løbet af weekenden stifte bekendtskab med leg og fantasi, tema-rammer og planlægning af ”mod-
erne” møder. 

Blå stue
Elsker du at lege, og synes du, at leg og fantasi er noget af det sjoveste og vigtigste i FDF? Så er det 
”Blå stue”, du skal vælge. For i Blå Stue er legen i centrum, og her er vi alle med. Og når alle de kendte 
lege er leget, så opfinder vi da bare nogle nye selv! 
Du vil i løbet af weekenden stifte bekendtskab med leg og fantasi, improvisation og mødeplanlægning. 
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