
Foropgave

Vendia-femkamp

På Vendialøbet 2022 skal I på et tidspunkt deltage i en Vendia-femkamp bestående af disse
fem discipliner:

- Bygge korthus
- Præcisions- og længdeflyvning med papirflyver
- Præcisionskast med tennisbolde
- Slå søm i
- Stable søm på søm

I får allerede nu opgavebeskrivelserne til de fem discipliner og har således mulighed for at
træne og forberede jer til Vendia-femkampen.

Point
Hver af de fem discipliner kan give op til 40 point og der er således mulighed for at få op til 200
point på denne ene post.



Vendia-femkamp

Bygge korthus

Der skal bygges et så højt korthus som muligt på max. 4 minutter.
Kortspillet, som skal bruges, indeholder 52 kort (ingen jokere).
Der vil blive udleveret et næsten nyt spil kort på posten. Det er dette næsten nye spil kort, der
skal anvendes til at løse posten.

Den øverste etage af korthuset skal mindst bestå af to kort, der læner sig op ad hinanden.

Herunder ses to eksempler på godkendte korthuse på 4 etager set fra siden:

I kan til enhver tid inden for de 4 minutter vælge at standse byggeriet og få korthuset
kontrolleret. Efter kontrollen kan byggeriet ikke fortsætte.
Korthuset skal være selvbærende og må således ikke støttes, når kontrollen foretages. Kortene
må ikke limes sammen eller på anden måde ødelægges/ændres. Kortene skal efter kontrollen
kunne anvendes igen til et nyt korthus.

Korthuset skal stå urørt mindst 10 sekunder inden, det kontrolleres.

Point
Der gives 6 point pr. etage.
De første 5 etager giver således 30 point.
Den 6. etage giver 10 point.
Et korthus på 6 etager giver således 40 point.
Der kan ikke gives mere end 40 point.
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Præcisions- og længdeflyvning med papirflyver

I skal medbringe et papirfly, som skal anvendes til konkurrencen.
Papirflyet må kun bestå af papir. Størrelsen på papiret, der anvendes, er underordnet.
Papirflyet skal anvendes ved to kast: Et længdekast og et præcisionskast.

Ved længdekastet skal papirflyet flyve så langt som muligt, målt i lige linie fra kastepunktet til
det punkt, hvor flyet rammer underlaget.

Ved præcisionskastet skal flyet lande så tæt på målmarkeringen som muligt. Markeringen er
placeret 5 meter fra kastepunktet.
Kastene finder sted indendørs i en hal.

Definitionen på en papirflyver er, at den bruger opdrift fra den omgivende luft til at bære den. En
papirkugle eller et papir, der er foldet til en hård klump, er således ikke en papirsflyver.

I må gerne varme op inden, I bliver bedømt.
Når I er klar til at blive bedømt, giver I besked til postmandskabet og har så ét gældende
længdekast og ét gældende præcisionskast.

Den ene deltager på holdet skal kaste præcisionskastet og den anden deltager skal kaste
længdekastet.

Point
Længdekast:
Der gives 1 point pr. 50 cm. Der gives f.eks. 14 point for at kaste 7,35 m og 15 point for at kaste
7,70 m.
Der kan ikke gives over 20 point.

Præcisionskast:
Der gives 20 point, såfremt papirflyet rammer 20 cm eller mindre fra målmarkeringen. For hver
påbegyndt 10 cm ud over de 20 cm, fratrækkes 1 point.
Hvis papirflyet rammer 122 cm fra målmarkeringen, gives der således 9 point.
(de første 20 cm er “gratis”. De næste 102 cm svarer til, at der er 11 påbegyndte stykker á 10
cm. Disse 11 stykker betyder, at der skal fratrækkes 11 point fra de 20. Det giver ialt 9 point.)
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Præcisionskast med tennisbolde

Der opstilles 4 murerspande med en diameter på ca. 30 cm på følgende afstande fra et
kastepunkt:
3 meter, 4 meter, 5 meter og 6 meter.

I har 10 bolde i alt, der skal kastes. Hver deltager på holdet skal kaste 5 tennisbolde.

Alle boldene skal kastes fra kastepunktet, som markeres af postmandskabet.

Det er tilladt at anvende medbragte hjælpemidler til at foretage kastene.

Point
Der gives 8 point for at ramme en bold ned i spanden på 6 meter.
Der gives 6 point for at ramme en bold ned i spanden på 5 meter.
Der gives 4 point for at ramme en bold ned i spanden på 4 meter.
Der gives 2 point for at ramme en bold ned i spanden på 3 meter.
For hver bold, der ikke rammer ned i en spand, fratrækkes 1 point.
Der kan ikke gives mere end 40 point og ikke mindre end 0 point.
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Slå søm i

I et tykt stykke tømmer er der placeret 10 stk. 5” søm. Hvert søm er banket 2 cm ned i
tømmeret, når opgaven starter. Sømmene er placeret med ca. 8 cm afstand. Sømmene er
banket ind i “siden” på tømmeret og ikke i enden.

I har 3 minutter til at banke de 10 søm ned i tømmeret.
Hver deltager på holdet skal forsøge at slå 5 søm i.
Et søm er slået helt i, når intet af sømmet rager op over tømmerets overflade.

Såfremt et søm slås skævt i, skal det rettes op ved at slå på det. Hvert af disse slag tæller med
ved den samlede optælling af slag.

På posten vil der være en lægtehammer til rådighed til at slå sømmene i med, men ønsker I at
anvende et andet stykke værktøj, er I velkomne til at medbringe og anvende dette.

Point
Der gives indledningsvis 80 point. For hvert slag på et søm fratrækkes 2 point.

Der kan ikke gives mere end 40 point i alt.
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Stable søm på søm

Der er banket et 5” søm halvt ned i et stykke tømmer således, at sømhovedet er helt vandret.
Der er en kasse 4” søm til rådighed på posten. Det er kun disse søm, der må anvendes.

Opgaven består i at få så mange af 4”-sømmene til at balancere på 5”-sømmet. Sømmene må
ikke bøjes eller på anden måde få ændret facon. Sømmene må ikke limes eller bindes
sammen. Det er kun de udleverede søm, der må befinde sig i sømstablen, når den kontrolleres.
Sømmene skal efter opgaveløsningen kunne genanvendes til en tilsvarende opgave.

I har 5 minutter til at stable søm på sømmet.
I kan til enhver tid indenfor de 5 minutter vælge at standse arbejdet og bede om at blive
kontrolleret.

Sømmene skal balancere i mindst 10 sekunder inden, de kontrolleres.

Point
Der gives 2 point for hvert søm, der balancerer på 5”-sømmet - dog max. 40 point i alt.


